טיפ סוסים מס' 7:
תהיה עדין עד כמה שאפשר, וברור עד כמה שצריך
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אמיר שלו
קודם תציע, אח"כ תבקש, אח"כ תראה שהתכוונת ברצינות, אח"כ תכריח – בכל שלב מיד כשהסוס הראה את הנסיון הקטן ביותר לתת\להגיב – מיד תרפה -הסוס לומד מההרפייה!
ישנם 2 סוגים עיקריים של רוכבים – 1. המנג'סים והלא אפקטיביים ("האמהות הפולניות") 2. "המאצ'ו הגברי" שאצלם הדיבור הוא רק בכח, הרבה כח...
השאיפה היא להיות איפהשהוא באמצע – להיות ברור ואפקטיבי (גם הסוס מחפש מנהיגות כזאת ראה סוסת האלפא בעדר) והעיקר לבקש מהסוס דברים שמירב הסיכויים שזה לרמה שלו והוא יכול להצליח. נסו לחלק את עוצמת הבקשה מ 1 עד 10 ז"א מתחילים ב 1 (עדין, שקט,) ועולים בהדרגה 2...3..4 וכו'  גם אם הגעת ללחץ בדרגה 7 זה לא אומר שאתה צריך להתחיל מ 7 בפעם הבאה, ההיפך אם הרפית בזמן הסוס יגיב ב1 \ 2 \ 3 בפעמים הבאות כי סוס יודע מה בא אחרי מה וכדאי לו להגיב מבקשה קטנה.
הטעות הנפוצה ביותר שאנשים עושים זה שהם לא מגבירים את הלחץ כאשר הם לא מקבלים תגובה מהסוס, המסר ששודר לסוס זה שאני לא ממש רציני בבקשה אז אפשר לזלזל בי, יחד עם זה תחפש סיבה להרפות כשזיהית את הנסיון הקטן ביותר של הסוס לתת את מה שביקשת. בהצלחה !!!

image1.jpeg





